
ΓΚ

ΜΑΡΙΑ ΚΤΡΑΝΟΤΔΗ

1. ΔΕΡΜΑΣΟΛΟΓΙΑ, Γ' ΕΠΑ.Λ., Γαλανοφ Ε., 

Ηλίου Α., Μαρκαντώνθ - Ντουράκθ Μ., ΙΣΤΕ 

Διόφαντοσ, 2021. 2. ΤΓΙΕΙΝΗ ΚΟΜΗ ΚΑΙ 

ΣΡΙΧΩΣΟΤ ΚΕΦΑΛΗ - ΣΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ, Γ' 

ΕΠΑ.Λ., Αγγελακόπουλοσ Β., Μαράκθσ Χ., 

ακελλαροποφλου Α.,  ΙΣΤΕ Διόφαντοσ, 2020

Α/Α ΜΗΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟ- ΕΝΟΣΗΣΑ/ ΠΑΡΑΓΡΑΦΟ ΩΡΕ

1 1θ
Κεφ. 1, Τγιεινι, Κεφ. 2, Νόςοι τριχωτοφ, 2.1 -  

2.6 Παράγοντεσ που επιδροφν ςτον κφκλο 

τθσ τρίχασ ςε φυςιολογικζσ καταςτάςεισ 2

2 2θ
 2.7 Πακιςεισ των τριχών, Αςκιςεισ - 

Ερωτιςεισ 2ου κεφαλαίου 2

3 3θ Κεφ. 3  Φκειρίαςθ 2

4 4θ ΔΕΡΜΑΣΟΛΟΓΙΑ: Κεφ. 1, 1.1 Γενικά , 1.2 Οι 

ςτιβάδεσ ου δζρματοσ, 1.2.1 Επιδερμίδα 2

5 5θ 1.2.2 Χόριο, 1.2.3 Τπόδερμα 2

6 6θ 1.3 Σα εξαρτιματα του δζρματοσ, 1.3.1 Οι 

τρίχεσ, Α. Η δομι και θ ανατομία τθσ τρίχασ 2

7 7θ 1.3.1 Β. Μορφολογία τθσ τρίχασ 2

8
8θ

1.3.1 Γ τάδια ανάπτυξθσ θσ τρίχασ, 1.3.2 Σα 

νφχια 2

9

9θ

1.3.3 Οι αδζνεσ, ςμθγματογόνοι αδζνεσ, 

ιδρωτοποιοί αδζνεσ, μαηικοί αδζνεσ 2

10
10θ

1.4 Αγγείωςθ του δζρματοσ, 1.5 Νεφρωςθ 

του δζρματοσ 2

11 11θ Κεφ. 2 Φυςιολογία του δζρματοσ 2

12

12θ

Κεφ. 4 τοιχειώδεισ βλάβεσ του δζρματοσ, 

4.1 Γενικά, 4.2 Πρωτογενείσ ςτοιχειώδεισ 

βλάβεσ, 4.3 Δευτερογενείσ ςτοιειώδεισ 

βλάβεσ, 4.4. Εξάνκθμα 2

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΔΙΔΑΚΣΕΑ ΤΛΗ 

Αναλυτικο Πρόγραμμα πουδών:
ΤΓΙΕΙΝΗ ΚΟΜΗ ΚΑΙ ΣΡΙΧΩΣΟΤ ΚΕΦΑΛΗ - 

ΔΕΡΜΑΣΟΛΟΓΙΑ

ΣΑΞΗ: Γ
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ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟ:

ΒΙΒΛΙΑ



13

13θ

ΤΓΙΕΙΝΗ ΚΟΜΗ ΚΑΙ ΣΡΙΧΩΣΟΤ ΚΕΦΑΛΗ - 

ΣΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ: Κεφ. 8ο, Ακμι 2

14
14θ

Κεφ. 9ο Αλλεργικι δερματίτιδα - Βαφζσ 

μαλλιών 2

15 15θ Κεφ. 10ο, Η Ψωρίαςθ 2

16 16θ Κεφ. 11ο, Νόςοι των τριχών 2

17

17θ

Κεφ. 12ο, Νόςοι που αφοροφν τθ 

δυςπλαςία και τθ δυςτροφία των τριχών 2

18
18θ

Κεφ. 13ο, Νόςοι που αφοροφν το χρώμα 

των τριχών 2

19
19θ

Κεφ. 14ο, Νόςοι που αφοροφν τθν 

πυκνότθτα των τριχών 2

20 20θ Κεφ. 15ο, Μθ ουλωτικι αλωπεκία 2

21
21θ

Κεφ. 16ο, Διάχυτθ ανδρογενετικοφ τφπου 

αλωπεκία 2

22
22θ

Κεφ. 17ο, Διάχυτθ γυναικείου τφπου 

αλωπεκία 2

23 23θ Κεφ. 18ο, Γυροειδισ αλωπεκία 2

24 24θ Κεφ. 19ο, Διάχυτθ αλωπεκία 2

25 25θ Κεφ. 20ο, Ουλωτικι αλωπεκία 2

26 26θ Κεφ. 23ο, Οι βαφζσ 2

27
27θ Κεφ. 23ο, Οι βαφζσ, Κεφ. 24ο, Περμανάντ 2

28 28θ Κεφ. 24ο, Περμανάντ 2


